Vase ime i prezime:

COPD Assessment Test

Danasnji datum:

Kako se nosite s VaSom Hroni€énom opstruktivnom pluénom boles¢u (HOPB)?
Popunite upitnik za procjenu HOPB-a (CAT)™

Ovaj upitnik ¢e pomoéi Vama i Vasem ljekaru da procijenite uticaj HOPB-a (Hroni¢ne
opstruktivne plu¢ne bolesti) na VaSe zdravstveno stanje i svakodnevni zivot. Vasi odgovori i
ukupan rezultat upitnika mogu pomoc¢i Vama i Vasem ljekaru u unapredeniju lije€enja Vaseg
HOPB-a i postizanja najvece koristi lijeCenja.

Za svaku od dolje navedenih tvrdnji, stavite oznaku (X) u kvadrati¢ pored izjave koja Vas
trenutno najbolje opisuje. Za svako pitanje izaberite samo jedan odgovor.

Primjer: Veoma sam sretan/na
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Veoma sam tuzan/na

REZULTAT

Nikad ne kasljem

Nemam nimalo sekreta u

grudima

UopSte ne osje¢am stezanje

u grudima

Ne gubim dah pri penjanju

uz stepenice ili kada idem
uzbrdo

Nisam ograni¢en/na u

obavljanju bilo kakvih
uobicajenih aktivnosti kod
kuce

Osje¢am se sigurno kada

izlazim iz ku¢e bez obzira na
svoju bolest pluéa

Spavam dobro

Imam mnogo energije

Stalno kasljem

Grudi su mi pune sekreta

Osje¢am jako stezanje u
grudima

Gubim dah pri penjanju uz
stepenice ili kada idem
uzbrdo

Veoma sam ogranic¢en/na u
obavljanju uobicajenih
aktivnosti kod kuce

Zbog svoje bolesti plu¢a
uopste se ne osjecam
sigurno napustiti svoj dom

Ne spavam dobro zbog svoje
bolesti plu¢a

UopsSte nemam energije

Multidisciplinarna grupa medunarodnih strué¢njaka za COPD koju podrzava kompanija GSK razvila je test procjene COPD-a. Aktivnosti kompani

UKUPNI REZULTAT
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GSK vezane za test procjene COPD-a nadzire upravni odbor koji uklju€uje nezavisne vanjske struénjake, od kojih je jedan predsjednik odbora.
CAT, test procjene COPD-a i logotip CAT su zastitni znakovi grupe kompanija GSK. ©2009 GSK. Sva prava zadrzana.




