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Vase jméno:

Dnesni datum:

Jak se Vam dafri s CHOPN? Odpovézte na test ohodnoceni CHOPN (COPD
Assessment Test™, CAT)

Tento test pomize Vam a VaSemu oSetiujici IékaF ohodnotit viiv CHOPN (chronicka obstrukéni
plicni nemoc) na Vas pocit zivotni pohody a na kazdodenni zivot. Vy a Vas oSettujici IékaF
muzete odpovédi a vysledky testu pouzit na pomoc pfi lepSim zvladani Vasi CHOPN a

k obdrzeni co nejlepSich vysledkl léceni.

Pro kazdou polozku dole zakFizkujte (X) policko, které Vam v soucasné dobé nejlépe odpovida.
Zvolte prosim pouze jednu odpovéd na kazdou otazku.

COPD Assessment Test
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Priklad: Jsem velmi Stastny(a) X Jsem velmi smutny(a)
VYSLEDEK
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Nikdy nekaslu Kaslu stale
0 1 2 3 4 5
Vubec nemam zahlenéné Mam silné zahlenéné
prudusky prudusky
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Vibec nemam pocit Mam pocit hodné sevieného
sevieného hrudniku hrudniku
KdyZ jdu do kopce nebo po o I O I Kdyz jdu do kopce nebo po
schodech do jednoho patra, schodech do jednoho patra,
nezadycham se velmi se zadycham
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Doma vykonavam bez Mam velka omezeni pfi
omezeni vSechny €innosti vSech ¢innostech doma
v vr P ., 0 1 2] 3 4] 5 ° . I «
Véfim si, Ze mohu odejit z Vubec si nevéfim, ze mohu
domu navzdory své plicni kvuli své plicni nemoci odejit
nemoci z domu
T Kvali své plicni nemoci spim
Spim dobre " Ve p P
Spatne
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. : Nemam vlabec Zadnou
Mam spoustu energie
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CELKOVY VYSLEDEK

Test pro vyhodnocovani COPD vyvinula multidisciplinarni skupina mezinarodnich odborniki na COPD s podporou spole¢nosti GSK. Na ¢innost
spole¢nosti GSK v souvislosti s Testem pro vyhodnocovani COPD dohlizi Fidici vybor sestavajici z nezavislych externich odbornik(, z nichz jeden
mu predseda.

CAT, Test pro vyhodnocovani COPD a logo CAT jsou ochrannymi znamkami skupiny spole¢nosti GSK. ©2009 GSK. VSechna prava vyhrazena.




