O seu nome: Data de hoje:

COPD Assessment Test

Como esta a sua DPOC (Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica)?
Faca o Teste de Avaliacao da DPOC (COPD Assessment Test™ - CAT)

Este questionario ira ajuda-lo e ao seu profissional de saude a medir o impacto que a DPOC (Doenga Pulmonar
Obstrutiva Crdnica) causa no seu bem estar e no seu dia a dia. As suas respostas e a pontuagéo do teste podem
ser utilizadas por vocé e pelo seu profissional de saude para ajudar a melhorar o controle da sua DPOC e a obter
0 maximo beneficio do tratamento.

Para cada um dos itens a seguir, assinale com um (X) o quadrado que melhor o descreve presentemente.
Certifique-se de selecionar apenas uma resposta para cada pergunta.
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