Numele dvs.:

COPD Assessment Test

Data de astazi:

Cum este BPOC? Efectuati testul de evaluare BPOC (COPD Assessment Test™,
CAT)

Acest chestionar va va ajuta pe dvs. si personalul medical care se ocupa de dvs. sa masurati
impactul pe care il are BPOC (boala pulmonara obstructiva cronica) asupra starii de bine si vietii
dvs. zilnice. Raspunsurile dvs. si scorul obtinut la test pot fi utilizate de catre dvs. si de
personalul medical care se ocupa de dvs. pentru a ajuta la imbunatatirea gestionarii BPOC si la
obtinerea celor mai bune rezultate de pe urma tratamentului.

Pentru fiecare afirmatie de mai jos, puneti un semn (X) in casuta care indica cel mai bine starea
dvs. din prezent. Va rugam sa selectati cate un singur raspuns pentru fiecare intrebare.
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Exemplu: Sunt foarte fericit(a) X Sunt foarte trist(a)
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