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COPD Assessment Tes

Kako nogHocuTe cBOjy XpOHMUYHY ONCTPYKTUBHY Gonect nnyha (XOBIM)?
MonyHuTe ynutHUK 3a npoueHy XOBI1 (eHrn. COPD Assessment Test™ - CAT)
OgBaj ynuTHMK he nomohn Bama n BalLeM nekapy Aa npoLeHUTe yTuLaj Koju XpOHUYHa

ONCTPYKTMBHa B6onecT nnyha nva Ha Balle 30paBCTBEHO CTake U CBaKOAHEBHM XMBOT. Balum
OLroOBOPM M YKyNaH pes3yntaTt TecTa Mory fa NnoMOrHy Bama v BalleM nekapy ga ce nobosblia
nevense Bawe XOBI1 n nocTurHy Haj6orbun pesyntaTu.

Kop cBake cTaBke ucnopg, ctaBute o3Haky (X) y KBagpaT Koju Hajoorbe onucyje Balle TpeHYTHO
cramwe. ObaBe3Ho n3abepunte caMmo jegaH OAroBOp 3a CBAKO NUTAHE.

Mpumep: Beoma cam
cpehaH/cpehHa
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Beoma cam TyxaH/TyXHa
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PE3YNTAT

Hukapa He kawrbem

Hemam Humano wnajma

(cekpeTta) y rpyouma

He oceham HuKakBo cTe3ame y

rpyauma

He rybum gax gok ce newem

cTeneHvuama jegaH cnpat unm
OOK xoaam y3bpao

Be3 nkakBux noteLukoha

obaBrbam cBe kyhHe
aKTUBHOCTM

Oceham ce curypHo kaga

nanasum n3 kyhe 6e3 o63mpa
Ha cBojy 6onecTt nnyha

YUBpcTo cnaBam

Mmam nyHo cHare

CranHo Kawurbem

"pyav cy Mmu nyHe wnajma
(cekpeta)

Oceham jako ctesame y
rpyauma

'yGum gax ook ce nerwem
cTeneHvuama jegaH cnpat unm
OOK xoaam y3bpao

Wmam Benukmx notelukoha oa
obaBrbam 6urno kakee KyhHe
aKTUBHOCTM

YonuwrTe ce He oceham cuUrypHo
Kaga nanasum ns kyhe 36or
cBoje 6onectn nnyha

He cnaBam 4BpcTO 300r nnyhHe
BonecTtu Kojy umam

YonwTe HemMam cHare
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YKYNAH PE3YIITAT

Upitnik za procenu COPD-a je razvila multidisciplinarna grupa medunarodnih struénjaka za COPD, koju podrzava kompanija GSK. Aktivnosti
kompanije GSK u pogledu upitnika za procenu COPD-a nadgleda upravni odbor koji uklju€uje nezavisne spoljne eksperte, jedan od kojih

predsedava odborom.

CAT, upitnik za procenu COPD-a i CAT logotip su zastitni znaci GSK grupe kompanija. ©2009 GSK. Sva prava zadrzana.




