Ho tén :

Ngay danh gia:

COPD Assessment Test

Bénh phoi tic ngh&n man tinh (BPTNMT) cta 6ng/ba nhw thé nao?
Hay str dung céng cu danh gia BPTNMT™ (CAT)
B6 cau hoi nay sé giup 6ng/ba va cac nhan vién y té danh gia tac dong ciia BPTNMT

anh hwéng lén strc khde va cudc song hang ngay cia 6ng/ba. Nhan vién y té sé st dung nhirng cau tra
I&i chia dng/ba va két qua danh gia dé giup ho nang cao hiéu qua diéu tri BPTNMT cuia 6ng/ba va gitp

ong/ba dwoc loi ich nhiéu nhat iy viéc diéu tri.

Doi voi méi muc dwai day, co cac 6 diém s6 tir 0 dén 5, xin vui long danh dau (X) vao 6
mo ta dung nhat tinh trang hién tai ctia 6ng/ba. Chi chon mét tra 16 cho méi cau hai.

Vi du: Téi rat hanh phuc
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PIiEM

T6i hoan toan khéng ho

Téi khdng cé chat dam (dom)
nao trong phdi

To6i khong c6 cdm giac nang
ngwc

Toi khong bi kho thg khi lén déc
hoac Ién mot tang lau (gac)

Téi khong bi han ché trong cac
hoat dong & nha

Toi yén tam ra khoi nha du toi
c6 bénh phoi

T6i ngli ngon giéc

T6i cadm thay rat khoe

Toi ho thuwdng xuyén

Trong phdi t6i c6 rat nhiéu dam
(dom)

Toi c6 cdm giac rat ndng nguwc

Toi rat kho thd khi 1én dbc hozc
Ién mot tang lau (gac)

Téi rat bi han ché trong céac
hoat dong & nha

Tbi khéng yén tdm chut nao khi
ra khoi nha bai vi t6i co bénh
phdi

T6i khéng ngti ngon giac vi co
bénh phoi

T6i cdm thay khéng con chut
strc lwc nao
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TONG DIiEM

Bang danh gia COPD duoc phat trién boi mét nhom da nganh gdm cac chuyén gia quéc té trong linh viec COPD do GSK hé trg. Cac hoat dong
cua GSK lién quan t¢i Bang danh gia COPD dwgc giam sat b&di mét ban quan tri gom céac chuyén gia doc lap bén ngoai, trong dé cé mét ngwoi

dong vai tro la trwdng ban.
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